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Komm zur Ruhe, meine Seele, lass los, was dich bedrangt,
denn das Kind in der Krippe hat Freiheit uns geschenkt.
Freiheit von allem, was uns hier bedruckt,

Freiheit von der Angst, damit das Leben gliickt.

Lass dich trosten, meine Seele, denn Gott kam uns ganz nah,
als ein Mensch unter Menschen, klein und unscheinbar.
Schenkt uns die Hoffnung auf “ne bessre Zeit,

Zeit voller Freude in alle Ewigkeit.

Gott kam, uns zu befreien von aller Not der Welt,

hat uns zum Leben in Fulle schon erwéhlt!

Darfst dich freuen, meine Seele, sei froh, denn Gott kommt bald,

erfullt das All mit Liebe — die Welt ist nicht mehr kalt.
Gott schenkt uns ein Reich voller Liebe in der Welt,

Zeichen seiner Liebe leuchten schon am Himmelszelt.

Gott kommt, uns zu erldsen von aller Last der Welt,

hat sich selbst dem Tod in den Weg gestelit.

Jubiliere, meine Seele, singe laut Halleluja!
Der Erloser ist ganz nahe, im Kind ist er schon da.
Gott schenkt uns Wérme, sein Licht I&sst uns schon seh™n:

Erlésung wird kommen, das Dunkle wird vergehn!

Gott kam, uns zu vergeben alle Schuld der Welt,
was das Leben schwer macht, seither nicht mehr zahlt.
Gott kommt, uns zu befreien von aller Not der Welt,

hat uns zum Leben in Fulle schon erwéhlt!
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